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1.Комплекс характеристик дополнительной образовательной программы.

1.1 Пояснительная записка
Дети дошкольного возраста отличаются удивительной любознательностью, готовностью познать, приобрести знания. Но эти положительные качества постоянно входят в противоречие с отсутствием у детей умений и навыков в познавательной деятельности. Ребенок стремиться разрешить эти противоречия путем бесконечных вопросов к взрослому и путем маленьких самостоятельных поисков.
Исследование, проведенные Н.Н Поддъяковым показали, что лишение детей возможности экспериментировать, постоянные ограничения самостоятельной деятельности приводят к серьезным психическим нарушениям, которые сохраняются на всю жизнь, негативно сказываются на развитие и саморазвитие ребенка, на способности обучаться в дальнейшем. Именно экспериментирование, по мнению Н.Н Поддъякова является ведущим видом деятельности у детей.
Экспериментирование пронизывает все сферы детской деятельности: прием пищи, игру, занятия, прогулку, сон. Ребенок дошкольник сам по себе уже является исследователем, проявляя живой интерес к различного рода исследовательской деятельности – к экспериментированию. Опыты помогают развивать мышление, логику, творчество ребенка, позволяют наглядно показать связи между живым и не живым в природе.
Исследования предоставляют ребенку возможность самому найти ответы на вопросы «как?» и «почему?». Элементарные опыты, эксперименты помогают ребенку приобрести новые знания о том или ином предмете. Эта деятельность направлена на правильное преобразование вещей, в ходе которого дошкольник познаёт их свойства и связи недоступные при непосредственном восприятии. Знания, полученные во время проведения опытов, запоминаются надолго.
Адресат программы.
Программа предназначена для  детей 4-5лет.
Вид – общеразвивающий.
Направленность – социально- гуманитарная
Форма обучения - очная
 Количество обучающихся в группе  до 15 человек.
Объем и сроки освоения программы:
Срок освоения программы:– 8 месяцев, общее количество часов – 32 часов, продолжительность одного занятия 15 минут, занятия проводятся 1 раз в неделю.
Актуальность программы.
Актуальность программы в том, что в основе ее лежит метод обучения дошкольников – экспериментирование, который дает детям реальные представления о различных сторонах изучаемого объекта, о его взаимоотношениях с другими объектами. В процессе экспериментирования идет обогащение памяти ребенка, активизируются его мыслительные процессы, так как постоянно возникает необходимость совершать операции анализа, сравнения и классификации, обобщения.
Эксперименты позволяют объединить все виды деятельности, все стороны воспитания. Инициатива по их проведению распределяется равномерно между воспитателем и детьми. Роль педагога возрастает, он не навязывает своих советов и рекомендаций, а ждет, когда ребенок, испробовав все варианты, сам обратиться за помощью. Необходимо способствовать пробуждению самостоятельной мысли детей, с помощью наводящих вопросов направлять рассуждения в нужное русло.
В процессе экспериментирования обогащается словарь детей за счет слов, обозначающих свойства объектов и явлений.
Таким образом, экспериментальная деятельность дает детям дошкольного возраста возможность самостоятельного нахождения решения, подтверждения или опровержения собственных представлений, управления теми или иными явлениями и предметами. При этом ребенок выступает как исследователь, самостоятельно воздействующий различными способами на окружающие его предметы и явления с целью более полного их познания и освоения.
Практическое значение программы 
Программа кружка  направлена на потребность ребенка в познании окружающего мира, на новые впечатления, которые лежат в основе возникновения и развития неистощимой исследовательской (поисковой) деятельности. Чем разнообразнее и интенсивнее поисковая деятельность, тем больше новой информации получает ребенок, тем быстрее и полноценнее он развивается.
В процессе экспериментирования идет обогащение памяти ребенка, активизируются его мыслительные процессы, так как постоянно возникает необходимость совершать операции анализа, сравнения и классификации, обобщения. Нельзя не отметить положительное влияние экспериментальной деятельности на эмоциональную сферу ребенка, на развитие творческих способностей, на формирование трудовых навыков. Детское экспериментирование как важнейший вид поисковой деятельности характеризуется высоким уровнем самостоятельности: ребенок сам ставит цели, сам достигает их, получая новые знания о предметах и явлениях.
Главное достоинство программы в том, что в основе ее лежит  метод обучения дошкольников -  экспериментирование, который дает детям реальные представления о различных сторонах изучаемого объекта, о его взаимоотношениях с другими объектами.
Дети младшего возраста еще не способны работать самостоятельно, но охотно делают это вместе с взрослым, поэтому участие педагога в совершении любых действий обязательно. Во время работы можно иногда предлагать выполнить не одно, а два действия подряд, если они просты.   Полезно начать привлекать детей к прогнозированию результатов своих действий: «Что получится, если...»
       Приобретая личный опыт,  дети 4 лет уже могут предвидеть отрицательные результаты своих действий, поэтому реагируют на предупреждения взрослого, но сами следят за соблюдением правил безопасности совершенно неспособны.
Принципы реализации программы:
- от простого к сложному   (от простых приемов к сложным);
- принцип наглядности (опора на наглядно – образную память);
- опора на жизненный опыт (впечатления, полученные ребенком от окружающей действительности).
Методы освоения содержания программы:
- информационно – рецептивный (рассматривание, наблюдение, образец, показ взрослого);
- репродуктивный (закрепление ранее полученных знаний и умений);
- эврестический  (появление самостоятельности);
- исследовательский (развитие творчества, фантазии)
  Педагогическая целесообразность.
    Младшие дошкольники уже способны улавливать простейшие причинно-следственные связи, поэтому,  впервые начинают задавать вопрос «Почему?» и даже сами отвечать на него.
    Нужно не пресекать эту деятельность, а наоборот, активно помогать.
Исследовательская деятельность вызывает у ребенка неподдельный интерес к природе, дает возможность самостоятельно делать свои маленькие открытия. 
1.2 Цель и задачи реализации программы
Цель: формирование и развитие познавательной активности и исследовательских умений детей младшего возраста.
Задачи:
Познавательные
·  расширение и систематизация элементарных естественнонаучных и экологических представлений детей
·  формирование навыков постановки элементарных опытов и умения делать выводы на основе полученных результатов
Развивающие:
·  Развивать стремление к поисково-познавательной деятельности.
·   Способствовать овладению приемами практического взаимодействия с окружающими предметами.
·   Развивать мыслительную активность, умение наблюдать, анализировать, делать выводы.
·  Создание предпосылок формирования практических и умственных действий.
Воспитательные:
· Воспитывать интерес к познанию окружающего мира.
·  Стимулировать желание детей экспериментировать.
· Формировать коммуникативные навыки.

Ожидаемые результаты.
В ходе реализации задач по экспериментированию предполагается, что дети приобретут:
- представления о свойствах веществ;
- умения устанавливать причинно-следственные связи между свойствами материалов и способами их использования;
- навыки исследовательской деятельности;
- необходимые знания об объектах и их свойствах.
1.3 Содержание программы
1.3.1 Учебный план
	№
	Раздел
	Кол-во занятий
	Объем программы (мин)

	
	
	
	Всего
	Теоретические
	Практические

	1
	Подготовительный этап
	1
	15мин
	15 мин
	-

	2
	Иллюстративное экспериментирование
	12
	180 мин
	30 мин
	150 мин

	3
	Поисковое экспериментирование
	8
	120мин
	30 мин
	90 мин

	4
	Познавательное экспериментирование
	10
	150мин
	30мин
	120 мин

	5
	Диагностика
	1
	15мин
	-
	15 мин

	
	Итог
	32
	480 мин
	105мин
	375 мин


1.3.2 Тематический план
	
	Тема
	Содержание

	1
	«Волшебные стеклышки»
	Познакомить детей с приборами для наблюдения – микроскопом, лупой, биноклем. Объяснить, для чего они нужны человеку.

	2
	«Удивительный песок. Песочные часы»
	Познакомить детей со свойствами песка и глины: цветом, структурой. Обучить детей возможным действиям обследования, учить проводить несложные опыты. Познакомить с песочными часами.

	3
	«Таинственные картинки»
	Показать детям, что окружающие предметы меняют цвет, если посмотреть на них через цветные стекла

	4
	«Волшебный квадрат»

	Познакомить детей с разными видами бумаги: салфеточная, писчая, оберточная, чертежная, сравнить их качественные характеристики и свойства.

	5
	«Для чего человеку
песок и глина»
	Дать представление о том, как человек использует песок и глину (строительство, песочные часы, игрушки, посуда)

	6
	«Почему все звучит»
	Подвести к пониманию причин возникновения звука: колебание предмета

	7
	«Мой веселый звонкий мяч»
	Познакомить детей со свойствами резины (эластичность, плавучесть предметов, водонепроницаемость). Уточнить представления об использовании резины человеком

	8
	«Приключения Буратино»
	Активизировать знания детей о свойстве дерева (не тонуть в воде).

	9
	«Каждому камешку свой домик»
	Познакомить с разнообразием камней, их свойствами, особенностями. Показать, какую роль в жизни человека играют камни.

	10
	«Горы. Дымящиеся горы»
	Познакомить с существованием
особых ландшафтов – гор, показать,
что они состоят из камней; сформировать первоначальные представления о вулканах

	11
	«Можно ли менять форму камня и глины»
	Побуждать сравнивать свойства глины и камня

	12
	«Путешествие капельки»
	Познакомить с круговоротом воды в природе. Сравнить свойства воды, льда, снега; выявить особенности их взаимодействия

	13
	«Звенящая вода»
	Показать детям, что количество воды в стакане влияет на издаваемы звук.

	14
	«Впитывание воды»
	Показать детям, что некоторые предметы и материалы впитывают воду, а другие ее отталкивают

	15
	«Твердая вода. Почему не тонет айсберг»
	Уточнить представления о свойствах льда: прозрачный, имеет твердую форму, при нагревании тает и превращается в воду. Дать представления об айсбергах

	16
	«Пар — это тоже вода»

	Дать детям понятие о том, что пар — это тоже вода. Познакомить с некоторыми свойствами воды. Обратить внимание на то, что вода таит в себе много неизвестного.

	17
	«Стекло. «Калейдоскоп»
	Узнавать предметы, сделанные из
стекла, определять его качества

	18
	«Мука. Колобок –
румяный бок»

	1.Дать представление о свойствах муки
(сыпучесть, соединение с водой,
преобразование в тесто, способность
принимать любую форму).

	19
	«Соль. Тает, не тает»»
	Выяснить качества и свойства соли
(цвет, вкус, растворимость, влияние
на другие материалы).

	20
	«Дружба красок»
	Формировать умение смешивать краски для получения нового цвета. Развивать мыслительную активность, умение делать выводы на основе наблюдений, чувство цвета.

	21
	«Зеркало. Всё
наоборот»

	Расширить представления о свойствах зеркал, дать понятие «зеркальное отражение».

	22
	«Ловись, рыбка, мала и велика»
	Выяснить способность магнита притягивать некоторые предметы. Познакомить с различными сторонами применения магнитов человеком.

	23
	«Прогулки невидимки»
	Дать представление об использовании
свойств воздуха человеком, показать,
как можно поиграть с воздухом.

	24
	«Растения»
	Познакомить с различными способами размножения растений

	25
	«Условия, необходимые для роста растений»
	Провести опыт по проращиванию в
различных условиях картофеля, лука,
гороха.

	26
	«Свет повсюду»
	Показать значение света, объяснить, что источники света могут быть природные (солнце, луна, костер), искусственные -изготовленные людьми (лампа, фонарик, свеча)

	27
	«Свет и тень»
	Познакомить с образованием тени от предметов, установить сходство тени и объекта, создать с помощью теней образы

	28
	«Что растворяется в воде?»
	показать детям растворимость и нерастворимость в воде различных веществ

	29
	«Цветной песок»
	Познакомить детей со способом изготовления цветного песка (перемешав его с цветным мелом); научить пользоваться теркой.

	30
	«Угадай-ка»
	Показать детям, что предметы имеют вес, который зависит от материала.

	31
	«Волшебное сито»
	 Познакомить детей со способом отделения камешков от песка, мелкой крупы от крупной с помощью сита, развивать самостоятельность.

	32
	«Пластмасса» 
	Продолжать знакомить детей со свойствами материалов: помочь детям в процессе опытов выявить основные свойства пластмассы; учить узнавать предметы, сделанные из пластмассы; уточнить представление детей о том, что можно делать из пластмассы.



1.4 Планируемые  результаты освоения программы
-В группе используются детьми как в непосредственно образовательной деятельности, так и в самостоятельной деятельности детская лаборатория «Я - исследователь»;
      -Родители принимают участие в пополнении оборудованием детской   лаборатории;
-Дети проявляют активный интерес к познанию окружающего мира;
      -Дети самостоятельно проявляют познавательную активность в процессе экспериментальной деятельности.
2.Комплекс организационно – педагогических условий
2.1Календарный учебный график
	Содержание
	График

	Начало занятий
	1 октября 2021 года

	Окончание занятий
	31 мая 2022 года

	Каникулы
	01.01.2022-09.01.2022

	Выходные и праздничные дни
	День народного Единства 04 ноября
День защитника Отечества 23февраля
Международный женский день
08марта
Праздник Весны и труда 1 мая
 День Победы 9 мая

	Продолжительность обучения по программе
	8 месяцев

	Объем
	32 учебных часа

	Количество занятий в неделю
	1 раза в неделю

	Продолжительность занятия
	15 мин


2.2 Условия реализации программы
Средства обеспечения для освоения программы
Материально – техническое оснащение:
Помещение: Группа 
Оборудование: 
Столы детские – 5 шт
Стулья детские -  15 шт
Доска – 1 шт
Дидактические игры
2.3 Диагностика
Для оценки результативности дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Познавайка» применяются входящий и итоговая диагностика. Входящая диагностика осуществляется при комплектовании группы в начале учебного года. Цель –определить исходный уровень знаний и умений обучающихся, определить формы и методы работы с ними. Подведение итогов по результатам освоения материала данной программы проходит в форме итоговой диагностики в конце года. 
Формы педагогической диагностики:
- педагогические наблюдения;
- открытые занятия с последующим обсуждением;
-итоговое занятия.
В ходе образовательной деятельности педагог должен создавать диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия.

Диагностическая карта
	Ф.И ребенка
	Имеет представления о свойствах веществ;
	умения устанавливать причинно-следственные связи между свойствами материалов и способами их использования
	Имеет навыки исследовательской деятельности
	Имеет необходимые знания об объектах и их свойствах
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«Н» - Точка роста – не справляется с заданием или справляется с помощью педагога
«С» - Сформирован частично – справляется с частичной помощью педагога
«В» - Сформирован – справляется самостоятельно
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